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Carta Descriptiva

I. Identificadores del Programa:

Clave: MEDO093394 Créditos: 15

Materia:  CLINICA DE PEDIATRIA

Depto: Departamento de Ciencias Médicas

Instituto: ICB

Nivel: AVANZADO

Horas: 120hrs. 40 hrs. 80 hrs. Tipo: Curso
Totales Teoria Practica

Il. Ubicacion:

Antecedentes:

Nosologia de Pediatria

Consecuentes:

Internado de Pregrado

I11. Antecedentes

Conocimientos:
Los de las materias basicas del plan de estudios, de propedéutica y nosologia pediétrica.

Habilidades y destrezas:

Ser capaz de interrogar y explorar a un nifio, saber utilizar los auxiliares de exploracion
como son: estetoscopio, otoscopio, martillo de reflejos, esfigmomandémetro,
termometro, basculas, infantometro, cinta métrica y glucometro, capacidad de hacer
diagnosticos, integrando, analizando y aplicando a partir de casos hipotéticos o reales,
encontrando todos los niveles de organizacion humana desde el anatémico, molecular,
subcelular, celular, histolégico, orgénico, humano, social, psicol6gico. uso de




plataforma On Line

Actitudes y Valores:

Comportarse con respeto y propiedad ante el enfermo, familiares, compafieros,
superiores, enfermeras y demas personal de las instituciones hospitalarias, tanto en las
salas de encamados como en las de consulta externa; mostrar actitudes de colaboracion
con compafieros, estar a tiempo en las clases y sesiones, participacion con preguntas,
comentarios de valor, debera vestir correctamente, aseado y mostrar interés en el
bienestar del enfermo

IV. Propdsitos generales

Desarrollar en el alumno las habilidades clinicas, destrezas en la exploracion fisica, y
habilidad para la interpretacion de estudios de laboratorio y gabinete, en la atencion de
pacientes pediatricos hospitalizados como en la consulta externa para la integracion de
diagndsticos tanto diferenciales como diagndsticos clinicos basados en el estudio de la
literatura nacional y mundial dado que partiendo de la atencion de pacientes, podra
tener material para que a partir del problema que presente el paciente haga los analisis
y estudios suficientes para integrar todos los posibles diagnosticos y sugerir
tratamientos adecuados.

V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos

Conocimiento:

Que el alumno se familiarice con los métodos de interrogatorio directo e indirecto, la
exploracién armada del nifio, desde recién nacido hasta la adolescencia, asi como con
los examenes de laboratorio y gabinete méas frecuentemente usados en la deteccion de
las enfermedades prevalecientes en nuestra region, para que una vez resumidos e
interpretados los hallazgos, sea capaz de concluir un diagnéstico y poder tomar una
decision terapéutica inicial que tienda al restablecimiento de la salud, asi como para
indicar medidas preventivas en quienes rodean al paciente.

Habilidades:

Desarrollar en el alumno capacidades de comunicacion con el paciente, familiares y con
personal paramédico, al estar presente en las areas de internamiento y de consulta de los
pacientes en forma activa, en el uso de los instrumentos auxiliares para la exploracion
fisica, en la elaboracion de la historia clinica pediatrica, en el manejo del expediente
clinico y en la seleccidn e interpretacidn de los exdmenes de laboratorio y gabinete que
sean Utiles para llegar a integrar el diagnostico de las enfermedades mas frecuentes de
nuestra region.




Actitudes y valores:

Incrementar el hébito de lectura y de la consulta de textos, revistas y medios
electronicos, ademas de colaboracion en equipos multidisciplinarios que aborden casos
clinicos en grupo donde realmente se analice y se razone el porque de los problemas de
los pacientes, como se aborda para reconocerlos y cual seria la mejor manera de
resolverlos, de esa forma en el contacto con compafieros llegar a conocerse mejor y
captar que es una buena forma de avanzar dentro de la medicina pediatrica, que
reconozca que procedimientos de exploracion puede realizar y reforzar el
comportamiento respetuoso y de buenas maneras frente a enfermos, familiares y demas
personal de la institucion de salud. Captar que es con el conocimiento de los problemas
de los pacientes como se pueden prevenir y no mantener la idea de que debe prevalecer
el tratamiento de las enfermedades.

Problemas que puede solucionar:

Puede solucionar muchas de las dudas que en el desarrollo de su carrera ha estado
planteando, dado que al estar en estrecho contacto con los pacientes su visén cambia y
se estimula a Establecer diagndsticos de los padecimientos pediatricos mas comunes,
evaluar al paciente y determinar la necesidad de atencion el especialista.

V1. Condiciones de operacion

Espacio: Tipica Aula: Multimedia
Taller: No Aplica Laboratorio: COmputo
Poblacidn: Numero deseable: 5 Mobiliario: 4
Méaximo: 10
Material educativo de uso frecuente; Video

VII. Contenidos y tiempos estimados

Contenido Sesion

1. ENCUADRE 2
2. REGLAMENTO DE CAMPOS CLINICOS 2
3. HISTORIA CLINICA PEDIATRICA 2
4. HISTORIA CLINICA DE RECIEN NACIDO 2
5. HISTORIA DE LOS CAMPOS CLINICOS 2
6. AREAS FISICAS DEL CAMPO CLINICO 2




7. TECNICA DE INTERROGATORIO INDIRECTO
8. EXPLORACION DEL RN DE TERMINO

9. EXPLORACION DEL LACTANTE

10. TECNICA DE INTERROGATORIO DIRECTO
11. EXPLORACION DEL ESCOLAR

12. EXPLORACION EN EL ADOLESCENTE

13. INFECTOLOGIA

14. GASTROENTEROLOGIA

15. CARDIOPATIAS EN LA INFANCIA

16. NEUROLOGIA

17. NEUROLOGIA

18. ENFERMEDADES MUSCULOESQUELETICAS
19. HEMATO-ONCOLOGIA

20. CIRUGIA PEDIATRICA

21. ENDOCRINO Y TRASTORNOS METABOLICOS
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VIII. Metodologia y estrategias didacticas

1. Metodologia Institucional:
a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segin el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas, y “on line"

b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos actuales y relevantes a la materia en
lengua inglesa

2. Metodologia y estrategias recomendadas para el curso:

IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

A) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80 % de las clases programadas.




Entrega oportuna de trabajos
Pago de derechos
Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen de titulo: S|

B) Evaluacion del curso:

Ensayos: 10 %
Otros trabajos de
investigacion: 10 %
Examenes parciales: 20 %
Reportes de lectura: %
Practicas: 30 %
Participacion: 10 %
Otros:

ASISTENCIA, 20 %

PUNTUALIDAD
%
%

X. Bibliografia

A) Bibliografia obligatoria
1. NUEVA GUIA PARA EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL PACIENTE PEDIATRICO;

2. JOURNAL OF PEDIATRICS; ; : ;
3. Text Book of Pediatrics; Richard E. Berhman; ; 2001;

5. Guias de Pediatria Practica Basadas en la Evidencia; Ucros Rodriguez Santiago; ;
2003;

6. vacunas en pediatria; Napoledn Gonzalez Saldafa; ; 1999;
7. manual de pediatria; Rogelio Hernandez Valenzuela; ; 2000;
8. atencidn primaria en pediatria; hoekelman Robert A.; ; 2003;

9. introduccién a la pediatria; Games Eternod Juan; ; 1998;




10. tratamiento de las enfermedades respiratorias en nifios y adolescentes; Brines J.; ;
2001;

11. Gastroenterologia Pediatrica y Nutricion; Calva Rodrigues Roberto; ; 2004;

12. Urgencias y tratamiento del nifio grave, sintomas, guia técnicas y procedimientos;
Casados Flores J.; ; 2001;

13. Fundamentos de Pediatria; José Alberto Correa; ; 2000;

14. Manual de Terapéutica en Pediatria; Frederic Huet; ; 2001;

15. Enfermedades Infecciosas en Pediatria; Samuel L. Krugman; ; 1999;

16. Ontologia Pediatrica Conceptos Béasicos y Clinicos; Roberto Rivera Luna; ; 2002;

B) Bibliografia de lengua extranjera

American Academy of Pediatrics New Mother's Guide to Breastfeeding Bantam Books
American Academy Of Pediatrics 2

Pediatrics : PreTest Self-Assessment and Review (10th Edition) McGraw-Hill Professional
Publishing Yetman, Robert 2003

Current Medical Literature: Pediatrics Nutrition in Pediatrics : Basic Science and Clinical
Application Walker, W. Allan B.C. Decker, 1997

C) Bibliografia complementaria y de apoyo
Internet Journal of Pediatrics & Neonatology

Current Problems in Pediatrics

XI. Observaciones y caracteristicas relevantes del curso

Durante el curso el alumno enfrenta situaciones donde debe hacer uso de su capacidad de
analisis, sintesis, de formulacién de hip6tesis y emision de juicios criticos que afectaran a otras
personas y lo preparan para su practica futura, ya que los nifios constituyen el 40% de la
consulta médica general, cuando se enfrente en el servicio social en forma solitaria a los
problemas de los pacientes pediatricos.

XI1. Perfil deseable del docente
a) Grado académico: ESPECIALIDAD

b) Area: PEDIATRIA




c) Experiencia: MINIMA DE CINCO ANOS COMO ESPECIALISTA Y UN ANO EN LA
DOCENCIA.
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